
 

令和６年３月１８日 
 

使用期限切れ薬投薬の可能性について 

 
このたび、当院への入院患者さんに対して、使用期限切れの睡眠導入剤(ゾルピデム酒石酸塩錠５ｍ

ｇ)が投薬された可能性があることが判明いたしました。 

このたびは皆様に、多大なるご不安及びご迷惑をおかけしましたことについて、深くお詫びいたしま

す。 

 

 １ 使用期限切れで投与された可能性のある薬剤 

   睡眠導入剤(ゾルピデム酒石酸塩錠５ｍｇ) 

 

 ２ 該当患者 

 当院において令和５年８月３０日から令和６年３月１２日までに入院された皆様のうち、ゾルピデム酒

石酸塩錠５ｍｇを含む何種類かの薬をまとめて１回分ずつのパックとして処方された 91 名 
 

 ３ 健康被害等について 

 製造者に確認したところ、今回の使用期限切れの薬を服用したとしても、健康被害を引き起こす可

能性は極めて低いものとの推察されます。 
 

 ４ 概要について 

 使用期限が令和 5 年 8 月までの薬が処方された可能性があることが令和６年３月１３日に判明しま

した。現在原因の詳細を調査しているところですが、同薬に対しては定期的に在庫数の確認は行っ

ておりましたが、使用期限の確認が不十分であったことが原因と考えております。 

 
 ５ 今後の対応 

現在当院には健康被害等を起こしたとの報告は届いておりませんが、使用期限切れの薬剤が投

与された可能性のある９１名の皆様には個別に連絡させていただき、健康被害の有無などを速やか

に確認しているところです。 
このたびは皆様に、多大なるご心配とご迷惑をおかけしましたことについて、深くお詫びいたしま

す。本事案に関わるご相談は、下記までご連絡いただきますようお願い申し上げます。今後、このよ

うなことが発生しないよう、徹底した再発防止策に全力で取り組んで参ります。 
 
 

          防衛医科大学校病院 
                                           病院長   塩谷 彰浩 

 
【お問い合わせ】 
 患者相談窓口 Tel 04-2995-1511（代表）内線 3032 


